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Erfahrungen einer Mutter eines autistischen Kindes

Fanny Merker



Ein wenig Geschichte

Im Tessin waren die Sonderschulen in den 1970er Jahren bereits
ahnlich wie heute organisiert, vielleicht aufgrund der Nahe zu Italien
und des zersplitterten Territoriums (Mehrklassenschulen).
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Inklusive Klassen im Tessin und Trend bei den Schilerzahlen

Seit 2011 werden dank eines Projekts, das von zwei Lehrerinnen der
Sonderschule Biasca ins Leben gerufen wurde, im ganzen Kanton
inklusive Klassen eingerichtet.

Es ist ein Anstieg der Gesamtschulerzahl um 4,5% in 20 Jahren zu
verzeichnen, aber ein leichter Riickgang (-0,4%) an Sonderschulen,
anders als in anderen Kantonen.
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Ein flexibles System

Die inklusiven Klassen werden die spezialisierten Kleinklassen nicht
verdrangen. Diese sind weiterhin unerlasslich, um Schilerinnen und
Schiler mit zu grossen kognitiven Defiziten und/oder
Verhaltensstorungen aufzunehmen.

Dieses System ist flexibel: Schilerinnen und Schiler kbnnen je nach
Bedurfnissen und Entwicklung von einer inklusiven Klasse in eine
Kleinklasse wechseln und umgekehrt.
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Meine Geschichte, unsere Geschichte

Leonida, fast 10 Jahre alt, hat eine schwere Autismus-Spektrum-
Storung mit kognitiven Defiziten. Heute wirde man sagen: Er hat

Autismus der Stufe 3.

Die Diagnose wurde spat gestellt (4 Jahre und 3 Monate), aber er
erhielt eine sehr wirksame Behandlung seit sich bei ihm im Alter von
zweieinhalb Jahren ein kognitiver Rickstand und
Verhaltensauffalligkeiten zu zeigen begannen.
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Beteiligung der Eltern an Entscheidungen der Schule

Der Sonderpadagogische Friherziehungsdienst (SEPS), der sich um
Kinder im Alter von 2 bis 6 Jahren kimmert, nahm uns auf und
pbegleitete uns bis zum Eintritt von Leonida in die Grundschule. Er
pezog uns in alle Entscheidungen ein (z. B. OPI) und erklarte uns,
warum unser Sohn in eine Sonderklasse und nicht in eine inklusive
Klasse eingeschult werden sollte.
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Beispiele fir Integration

Sportunterricht, Musik, Kunst, Kochen, Imbissstande, Ausflige,
beispielsweise fordern soziale Kompetenzen und Interaktionen, die
flr eine bessere Integration in die Gesellschaft unerlasslich sind.
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Leonida im Kindergarten -
Malatelier

Jemand von aussen
fotografiert,

man schaut nicht
in die Kamera...
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Kindergarten -
Marchenstunde

Die Grosse spielt keine
Rolle ...
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Gemeinsam in der Pause

Den Klassenkameraden
zuschauen, ohne in
Kontakt gehen zu mussen.
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Primarschule

Sportunterricht
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Kochen

Die Lehrerin und die
Mitschuler und
Mitschulerinnen helfen
Hemmungen die
Lebensmittel anzufassen,
zu Uberwinden.
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Ausflige

Ausfllige bieten
Gelegenheit, zusammen zu
sein und Erfahrungen
ausserhalb der Schule zu
machen.
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Zum ersten Mal
Im Kino
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Zum ersten Mal
Im Museum

Es ist einfacher, der

Gruppe zu folgen als den
Eltern!
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Zum ersten Mal
bei einem Konzert

Eine Erfahrung, die ich
angesichts des
geschlossenen Raums, der
Menschenmenge und der
akustischen Reize nicht fur
moglich gehalten hatte.
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Praktische Vorteile fiir Lehrpersonen

Z. B. die Verwendung von PECS in Tagesablaufen, insbesondere bei
jungeren Kindern, fremdsprachigen Kindern oder Kindern mit
Aufmerksamkeitsstorungen.

Mitschilerinnen und Mitschiler werden wertgeschatzt, weil sie
helfen konnen, und dies ermutigt sie, Unterschiede sehr schnell zu
akzeptieren.
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Akzeptieren von Unterschieden

Kinder, die auf Leonidas Schule gehen, kennen seine Angst vor
Gerauschen und plétzlichen Gesten, sie erwarten nicht, dass er auf
ihre Fragen zusammenhangend antwortet oder ihnen in die Augen
schaut, sie verlangen nicht, dass er sich der Norm anpasst.

Er hat das Recht, so zu sein, wie er ist.

Auch die Eltern von Kindern mit Behinderungen brauchen diese
Inklusion - fur sich selbst.
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Inklusive Schule: Vorteile fir alle!

Eine inklusive Schule ist nicht nur mdglich, sie ist die einzige gerechte
Losung fir alle Kinder. Sie muss flexibel sein, um sich an die
Bedurfnisse von Schulerinnen und Schiler mit Behinderungen
anzupassen und sich mit ihnen weiterzuentwickeln.
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Eine einzige Schule
far alle Kinder
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